
令和七年（2025年）／　　   巳年

4月（卯月)　　ビジネスカレンダー
日 曜日 六曜 最高/最低

気温(℃)
祝日・行事・記念日

（あなたの誕生日は何日）

1 火 赤口 16.7℃/7.2℃ エイプリルフール

2 水 先勝 16.9℃/7.3℃

3 木 友引 17.2℃/7.5℃ 植栽日、一粒万倍日

4 金 先負 17.4℃/7.7℃ あんぱんの日、一粒万倍日

5 土 仏滅 17.6℃/7.9℃ ヘアカットの日

6 日 大安 17.8℃/8.1℃ 白の日

7 月 赤口 18℃/8.2℃ 未病管理の日

8 火 先勝 18.2℃/8.4℃ 貝の日

9 水 友引 18.3℃/8.6℃ 大仏の日

10 木 先負 18.5℃/8.8℃ 交通事故ゼロを目指す日

11 金 仏滅 18.7℃/9℃ ガッツポーズの日

12 土 大安 18.9℃/9.1℃ タイルの日

13 日 赤口 19℃/9.3℃ 決闘の日、一粒万倍日

14 月 先勝 19.2℃/9.5℃ オレンジデー

15 火 友引 19.3℃/9.7℃ 遺言の日

16 水 先負 19.5℃/9.9℃ 女子マラソンの日、一粒万倍日

17 木 仏滅 19.7℃/10.1℃ 恐竜の日

18 金 大安 19.8℃/10.3℃ 発明の日

19 土 赤口 20℃/10.5℃ 地図の日

20 日 先勝 20.1℃/10.6℃

21 月 友引 20.3℃/10.8℃

22 火 先負 20.5℃/11℃ 清掃デー、道の駅の日

23 水 仏滅 20.6℃/11.1℃ 地ビールの日

24 木 大安 20.8℃/11.3℃ 植物学の日

25 金 赤口 21℃/11.5℃ 拾得物の日、一粒万倍日

26 土 先勝 21.2℃/11.7℃ よい風呂の日

27 日 友引 21.3℃/11.8℃ 悪妻の日

28 月 仏滅 21.5℃/12℃ シニアの日、一粒万倍日

29 火 大安 21.7℃/12.2℃ 羊肉の日、畳の日

30 水 赤口 21.9℃/12.3℃ 図書館記念日

※１最高・最低気温は東京都の過去30年間から割り出したものです。　※２一粒万倍日は１つの種が何倍にもなる意味で開業、事始めの良き日
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サクラ

都道府県アラカルト
大分県
●大分県人気質

昔は八者八様の異なる考え方を県としてまとめようという

意識が低く、いがみ合いで足を引っ張りあってきました。

こうしたまとまりのなさが大分は「赤猫根性」と呼ばれると

ころです。協調性に乏しく頑固かというとそうでもなく

人見知りで照れ屋の話し下手。内心は情熱的で温か

い人が多です。

●大分県の方言

「ヨダギー」（気が進まない。おっくうだ）が最もポピュラーな

大分弁です。「イビシー」（気味が悪いような汚い）

「ウタチー」（ジメジメして汚い） 「オジー」（恐ろしい）など

「シヨル」という古語を生かした動作の継続を表わす方言

例えば「雨が降りよる」（いま雨が降り続いている）などと

表現します。

●大分名物郷土料理

小麦粉をこねて、薄く帯状に引き延ば

した団子を、いりこ出汁に人参やねぎ

ごぼう、大根、シイタケ、白菜、里芋と

肉類などを麦味噌または合わせ味噌や

白味噌で仕立てます。団子はうどんよりも

コシが強く、歯ごたえがある食感を楽し

めます。

★だんご汁

宮城県
●宮城県人気質

男性は忍耐強く、やや頑固なところがありプライドが高い

傾向があります。東北地方出身者は口数が少ない人が

多いですが、宮城県人は人当たりが良く、そこそこおしゃ

べりです。女性はノリもよく、目立ちたがり屋のところがあ

り、負けず嫌いな人が多い傾向があります。

●宮城県の方言

宮城県地方の方言は、仙台弁を特徴として「シ」と「ス」、「ヒ」

と「シ」、「イ」と「エ」、「ウ」と「ン」、「キ」と「チ」など明瞭に区別

して発音できないところがあります。例えば「オリルシ

トガシンデカラ」（降りる人が済んでから）となります。

濁音が多いところも特徴です。「ホドル」（ほてる／温まる）

「オガタ」（お方）、「ゴデイ」（ご亭主）などたくさんあります。

●宮城名物郷土料理

★油麩丼 油麩はグルテンに小麦粉を加えて

棒状にしたものを油で揚げたもので

香ばしく歯ごたえがあります。

その油麩をかつ丼のカツの代わり

として玉ねぎと卵でとじます。かつ

丼と同じでご飯の上にのせ、三つ葉

などをちらしたどんぶりご飯です。


